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Approbation du procès-verbal 

du Conseil du 25 novembre 2021



Actualités du président



Le nombre d’associations de la Fédération
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AA

1/1 E S 31/12 TP 2021 TP 2020

AMECRA 102 10 22 90 27,1 32,1

ECR LORRAINE 49 15 7 57 17,6 15,3

AROEC 103 13 13 103 17,9 18,6

ECR AQUITAINE 45 27 24 48 7,2 6,5

ECR AUVERGNE 50 10 0 60 25,9 20,8

ECR BOURGOGNE FRANCHE C. 80 20 100 20,2 16,4

ECR BRETAGNE 109 41 4 146 22 16,2

ECR CENTRE CREC 42 7 6 43 10,2 9,8

ECR CHAMPAGNE 0 21 0 21 9,2 0

ECR LANGUEDOC ROUSSILLON 99 51 36 114 17,1 14,8

ECR LIMOGES 27 5 3 29 14,3 13,5

ECR MARSEILLE PROVENCE ALPES 72 48 4 116 8,2 5

ECR NORMANDIE 34 23 16 41 8,1 6,7

ECR PARIS IDF 483 87 36 534 13,2 13

ECR PAYS DE LA LOIRE 105 6 1 110 16,3 15,8

ECR PICARDEN 63 6 2 67 26,9 24,5

ECR POITOU CHARENTE VENDEE 67 11 4 74 24,9 21,9

ECR RHONE ALPES 198 50 23 225 14,4 12,9

ECR TOULOUSE OCCITANIE 135 19 4 150 30,2 27,4

Nombre d’adhérents 
1/1/2021        1 863
Entrées              470
Sorties               205
31/12/2021   2 128

Taux de pénétration 
1 Asso          > 30%
4 Asso    de 20 à 30%
4 Asso    de 15 à 20%
6 Asso    de 10 à 15%
4 Asso         <10%

(Amecra: conjoints
inclus) 



1.Le total des effectifs des associations 
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Les e                             1.Les entrées et sorties des effectifs des associations 
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vv
Effectif des allocataires 2020 2021

Grandes Régions 13 747 14 074 +2,4% %

Ile-de-France 3 729 4 053 +8,7% 28,8%

Auvergne Rhône Alpes 1 780 1 799 +1,1% 12,8%

Provence Alpes Cote d’azur 1 445 1 423 -1,5% 10,1%

Nouvelle Aquitaine 1 199 1 166 -2,8% 8,3%

Occitanie 1 163 1 162 -0,1% 8,3%

Grand Est 863 884 +2,4% 6,3%

Hauts de France 811 825 +1,7% 5,9%

Pays de La Loire 663 676 +2% 4,8%

Bretagne 673 664 -1,3% 4,7%

Normandie 505 506 +0,2% 3,6%

Bourgogne Franche Comté 487 494 +1,4% 3,5%

Centre Val de Loire 429 422 -1,6% 3%

La variation des allocataires de la profession 

Progression due 
essentiellement à 
l'Ile-de-France



vv
Effectif des allocataires Allocataires ECR TP 2021 TP 2020

Grandes Régions 14 074 100% 2 128 15,1% 13,5%

Ile-de-France 4 053 28,8% 534 13,2% 13%

Auvergne Rhône Alpes 1 799 12,8% 285 15,8% 13,9%

Provence Alpes Cote d’azur 1 423 10,1% 116 8,2% 5%

Nouvelle Aquitaine 1 166 8,3% 151 13% 11,6%

Occitanie 1 162 8,3% 264 22,7% 20,1%

Grand Est 884 6,3% 168 19,3% 17,4%

Hauts de France 825 5,9% 170 20,6% 20,5%

Pays de La Loire 676 4,8% 110 16,3% 15,8%

Bretagne 664 4,7% 146 22% 16,2%

Normandie 506 3,6% 41 8,1% 6,7%

Bourgogne Franche C. 494 3,5% 100 20,2% 16,4%

Centre Val de Loire 422 3% 43 10,2% 9,8%

La pénétration d’ECR chez les retraités de la profession (2021)

Pénétration 
Régions:
-10%               2 
10 à 15%        3      
15 à 20%        3        
20 à 30%        4         



Newsletter ECR N°1 du 14 décembre 2021 (1)

RAPPORT

➢ Destinataires : 9 521

Retraités          8 558

Réversions 935

Institutionnels      28

➢ Mails délivrés  :  9 050

➢ Ouvertures Total  6 721

Ouvertures traçables 3 217   41,9

➢ Nombre de clics : 3 304 

➢ Nombre de clics uniques : 1 626  soit 18%

➢ Taux de réactivité : 50,5% (cliqueurs/ouvertures traçables)



Newsletter ECR N°1 du 14 décembre 2021

RAPPORT

➢ Liens cliqués 3 304

▪ Revalorisations des pensions 1 489 45%

▪ Complémentaires santé 519 15,7%

▪ Loi de Finances 374 11,3%

▪ DPR 286           8,7%

▪ Venez nous rejoindre -Asso 145           4,4%

▪ Vie des Associations régionales 142           4,3%

▪ La vie d’ECR                                                   136            4,1%

▪ Audika 121            3,7%

▪ QUI sommes-nous 49            1,5%

▪ Aide aux confrères 37               1%

▪ Contacts 6
(Se désinscrire 77 2,3%)



Relations avec la Cavec et les Institutions



Relations avec la Cavec (1) 

➢ Statistiques : Les affiliés cotisants (provisoires)

2021 2020

Affiliés 
cotisants

20 995 20 649 +1,7%

Hommes 14 799 70,5% 14 673 71,1% +1%

Femmes 6 196 29,5% 5 976 28,9% +3,7%

TNS 14 645 69,8% 14 514 70,3% +0,9%

Salariés 6 350 30,9% 6 135 29,7% +3,5%

CER 1 860 1 847     -1%



Relations avec la Cavec (1) 

➢ Statistiques : Les allocataires (provisoires)

2021 2020

Allocataires 14 319 13 957 +2,6%

Droits Propres 11 311 79% 10 959 78,5% +3,2%

Droits Dérivés 3 008      21% 2 998     21,5% +0,3%

Hommes 9 809    68,5% 9 560     68,5% +2,6%

Femmes 4 510  31,5% 4 397    31,5% +2,6%



Relations avec la Cavec (1) 

➢ La revalorisation des pensions (PM)

2020 2021 ∆ 2022 ∆

Taux de rendement 8,71 8,71 8,60

Valeur du point servi 1,176 1,186 0,8% 1,200 +1,2%

Valeur du point acheté 13,5 13,61 0,8% 13,95 +2,5%

Taux d’inflation IPCH hors tabac

Estimé 0,8% 1,5%
Réel 0,5% ?

Communication : voir article Histoire d’avenir Cavec du 30 décembre 2021



Relations avec la Cavec (2)

➢ Situation financière au 31/12/2021
- Réserves 2 127  millions €
- Diminutions des créances affiliés (75M€ à 64M€)

➢ RGCU 
- Accord de la Cavec pour le concentrateur de la CNAVPL

- Lieu du moteur de calcul ?: statut quo  

➢ Newsletter ECR 15 décembre 2021 (voir ci-dessus)

➢ Circulaire ECR vers mars 2022 (CF. Communication)



Relations avec les Institutions (3)

Réunion avec Jean-Louis FLABEAU, président d’ECF le 27 janvier 2022
Alain Rolland et Michèle Rahier

• Présentation d’ECR

• Stand au congrès d’ECF à Biarritz le 20 et 21/06/2022

• Encart dans revue d’ECF sur la Fédération et/ou le coaching 
mémoire en mai

• Rappel des élections Cavec/Bureau Cavec

• Pas d’aide financière à espérer

• Lien ECR dans site d’ECF cet été

• Invitation à enir à un CA en présentiel d’ECR 



Compte-rendu des commissions

Et délibérations éventuelles



Avancement des projets sites



Avancement des projets sites

➢ YAPLA     Réunion du 31/01/2022 à Paris

➢ WIX Paris

➢ Site de la Fédération ECR

Mis à jour faite en décembre (Newsletter ECR)

Constitution d’une base documentaire 



Situation financière



LES COMPTES EN 2020
ET

BUDGET 2022

LE COMPTE DE RESULTAT
LES CHARGES
LES PRODUITS
LE BILAN
LE BUDGET 2022



LE COMPTE DE RESULTAT (1)

LES LOCAUX PM PM                 PM PM

INDEMNITE PRESIDENCE 2 400 2 400          2 400 2 400

CONSEILS D’ADMINISTRATION 20 000 5 188       26 000 6 264

BUREAU PM PM               PM PM

COMMISSION « ECOUTE CONFRERES » 1 000 224         1 000 0

« REFORME DES RETRAITES » 0 0 0 133

Sous Total 23 400 7 812      29 400 8 797

RUBRIQUES BUDGET 2021 BUDGET     2020
2022 2021



LE COMPTE DE RESULTAT (2)

Report 23 400 7 812                  29 400 8 797

ACTIONS DE COMMUNICATION

Frais de congres 11 000 7 774 7 500 0

Goodies 2 500 0 1 500 2 335

Plaquettes Film 4 320

Cadeaux 500 735 500 450

Commission sites Internets 8 000 0 2 500 0

Commission communication 3 000 0 8 000 0

Refonte site internet 3 000 0 3 000 1 162

Hébergement 1 600 1 599 0 228

COTISATION CNRPL 1 000 1 000 1 000 850

FRAIS ADMINISTRATIFS ET DIVERS 1 000 791 1 600 1 084

TOTAL DES CHARGES 55 000 24 031 55 000 14 906

RUBRIQUES BUDGET 2021 BUDGET     2020
2022 2021



LE COMPTE DE RESULTAT (3)

COTISATIONS ASSOCIATIONS REGIONALES 12 500  9 285 9 000 7 950

Soit en nombre 2 096 1857 1800 1590

SUBVENTIONS DE LA PROFESSION 33 000 33 000 35 000 35 000

CSOEC 18 000        18 000 18 000 18 000

CNCC 10 000 10 000 12 000 12 000

CAVEC 5 000 5 000 5 000 5 000

REPRISE COMM ECOUTE CONFRERES 1 000 223 1 000 0

REPRISE FOND ASSOCIATIF (Site internet) 0 0 0 0

PRODUITS FINANCIERS 0 159 0                66

TOTAL PRODUITS 46 500 42 667 45 000 43 016

TOTAL CHARGES 55 000 24 031 55 000 14 906

EXCEDENT DE L’EXERCICE - 8 500 18 636                - 10 000 28 110

RUBRIQUES BUDGET 2021 BUDGET     2020
2022 2021



LE BILAN

ACTIF

PRODUITS A RECEVOIR 509 66

COMPTE SUR LIVRET 97 405 82 329

COMPTE CHEQUES 13 669 10 470

TOTAL 111 583 92 865

PASSIF

FOND ASSOCIATIF AN RESULTAT 2020

Montant 51 082          28 110 79 192 51 082

RESULTAT 18 636 28 110

FONDS ACTION CAVEC 13 673 223 13 450 13 673

FRAIS A PAYER 305 0

TOTAL 111 583 92 865

RUBRIQUES 2021       2020



LE BILAN

ACTIF

PRODUITS A RECEVOIR 509 66

COMPTE SUR LIVRET 97 405 82 329

COMPTE CHEQUES 13 669 10 470

TOTAL 111 583 92 865

PASSIF

FOND ASSOCIATIF AN RESULTAT 2020

Montant 51 082          28 110 79 192 51 082

RESULTAT 18 636 28 110

FONDS ACTION CAVEC 13 673 223 13 450 13 673

FRAIS A PAYER 305 0

TOTAL 111 583 92 865

RUBRIQUES 2021       2020



6 euros par adhérent  en 2022 (5€ en 2021)

Gratuite l’année de la création de l’association

Cotisations versées par les associations 



Commission communication



Le point sur l’offre mutuelle Viasanté (1)

✓ Contrat signé le 30 juillet 2018

✓Nombre d’adhésions 

au 1er janvier 2020 : 57 + 46 conjoints soit 103

au 1er janvier 2021 : 112 + 86 conjoints soit 198

au 31 octobre 2021 : 171 + 125 conjoints soit 296

✓ Résultat du contrat

En K€ Cotisations Prestations Résultat

2019 78 106 -28

2020 163 184 -21

2021



Le point sur l’offre mutuelle Viasanté (2)

✓ Cotisations

En € 2019 2020 2021 2022

1 personne 96,84 97,81 107,6 118,35

2 personnes 179,18 180,97 199,07 218,97

3 personnes 282,62 285,65 314,22 345,63

Augmentation +    1% +10% +10%



Offre AUDIKA

➢ Nouveau partenariat proposé par la CNRPL

➢ En contrepartie communication Audika dans les trois lettres de 
la CNRPL, page de présentation sur le site, Mail/lettre aux 
adhérents, présence au congrès UNAPL,

Les associations régionales s’engagent à envoyer à leurs 
adhérents un mail proposant cette offre

➢ Attestation à délivrer par les associations régionales aux 
adhérents qui solliciteront le bénéfice du partenariat (cf. 
modèle)



Offre Audika

➢ Envoi du mailing: 10 associations ont fait l’envoi

6 associations n’ont pas répondu –
ECR Aquitaine, ECR Auvergne, ECR Bourgogne Franche Comté,    
ECR Champagne, ECR Marseille, ECR Normandie

3 associations vont le faire: 

Amecra, AROEC, ECR Paris

➢ Statistiques 2021 à venir



Evénements organisées pour les associations

➢ Loi de Finances 2022 Webinaire 

Par Jean-Pierre Cossin

Le 15 février  de 14H30 à 17h au CSO et en Visioconférence

Nombre d’inscrits à ce jour?

➢ Webinaire sur la gestion de patrimoine – Protection des 
enfants et des conjoints (à préciser)

Par Pascal Julien Saint-Amand, notaire

Le 5 avril 2022 à 14 heures au CSO et en Visioconférence



Outils de communication : commandes

Commande Associations 
Régionales

ECR Total

Plaquette ECR 850 350 1 200

Tiré à part 1150 350 1 500

Guide coaching 380 620 1000

Plaquette coaching 370 180 550

Stylos 650 350 1 000

Allumes cigares 250 250 500

Gourdes 80 120 200

Kakemono 4 2 6

Affiche ECR 5 2 7

Affiche Asso 5 5

Masques 200 200 400



Outils de communication : commandes

➢ Pas de réponse de 6 associations: 

ECR Aquitaine, ECR Bourgogne Franche-Comté, ECR Champagne, ECR 
Limoges, ECR Normandie, ECR Pays de Loire,

➢ Masques?

➢ Kakemono association: personnalisation,

➢ Liste des associations présente dans Tiré à part plaquette ECR, plaquette 
coaching, et guide coaching: actualisation?



Enrouleur BK



Communications récentes et à venir

➢ Newsletter du 8 décembre 2021

➢ Encart dans la Newsletter de la CNCC sur le coaching 
mémoire (décembre 2021)

➢ IFEC MAG: 1 page sur la Fédération et 1 page sur le 
coaching mémoire (à paraitre en février)

➢ Ouverture d’ECF article pour mai 2022

➢ Circulaire ECR (via Cavec) – février ou mars 2022

➢ Newsletter ECR mai ou juin 2022, fréquence?



Commission DPR 

Evolution du DPR : Thierry Leprince



Offre de service

Progiciel de gestion personnel

Thierry Leprince



Commission Ecoute Confrères

Bernard Unal



Commission Coaching mémoire



Mars 2018

Région 2020 2021 Dépots Reports Collés Diplômés Note Moy

Alsace 3 1 1 0 1 18

Bretagne 2 3 3 0 3 12,7

Lorraine 1 2 1 1 0 1 10

Lille 2 0 0 0 0

Limoges 3 0 0 0 0

Rhône-Alpes 14 8 3 5 0 3 13

Marseille 3 2 2 0 2 11,5

Languedoc R 0 2 2 0 2 12

Normandie 1 0 0 0 0

Paris 36 31 16 15 4 12 12,6

Pays de Loire 18 20 12 8 1 11 11,6

Toulouse 15 38 15 23 5 10 11,9

Val de Loire 0 2 2 2 11,5

Total 98 109 57 52 10 47 12,2

11% 52% 48% 17% 83% MN:11,1

Le nombre de coachés dans les Régions 2021



Evolution du coaching mémoire  sur 6 ans



Année Nombre Déposés Reports Collés Diplômés Moyenne
Notes

Moyenne
Note Nat.

2021 109 57
52%

52
48%

10
17%

47
83%

12,1 11,1

2020 98 74
75,5%

24
24,8%

8
11%

66
89%

12,1 11

2019 110 82
74,5%

28
25,5%

17
20,7%

65
79,3%

12 11,07

2018 133 100
75,2%

33
24,8%

18
18%

82
82%

12,6 11,07

2017 126 98
77,8

28
22,2

19
19,4%

79
80,6%

12,2 10,91

2016 115 92
80%

23
20%

14
15,2%

78
84,8%

12,1 10,8

2015 125 104
83,2%

21
16,8%

18
17,3%

86
82,7%%

11,6 10,84

Le coaching mémoire dans les Régions
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Questions diverses

➢ Relevé de décisions des CA

➢ Les congrès de 2022

CSOEC 28 et 30 septembre 2022 à Paris Porte de Versailles

ECF 20 et 21 juin 2022 à Biarritz

IFEC 28 juin et 1er juillet 2022 à Saint Malo (60 ans de l’IFEC)

➢ Date des prochains conseils d’ECR



Merci de votre attention

Prenez soin de vous


